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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2020/2021 de acordo com os Objetivos Estratégicos do Projeto Educativo 

OBJETIVOS ESTRATÉGICOS DO PROJETO EDUCATIVO/METAS 

OG Objetivos gerais Descrição 
Meta 

(a 3 anos) 

OG.1 Taxa de conclusão dos cursos 
Percentagem de alunos que terminam o ciclo de formação por comparação com os alunos 

que ingressaram nos respetivos cursos 
70% 

OG.2 Taxa de empregabilidade 
Percentagem de alunos que terminaram o ciclo de formação e ingressaram no mercado 

de trabalho ou no ensino superior 
60% 

OG.3 
Taxa de empregabilidade nas áreas de 

formação dos cursos 

Percentagem de alunos que terminam o ciclo de formação e ingressam no mercado do 

trabalho nas respetivas áreas de formação dos cursos de frequência 
60% 

OG.4 
Satisfação das entidades empregadoras e 

acolhedoras da FCT 

Percentagem de entidades empregadoras e acolhedoras que ao inquérito de satisfação 

responderam com “Satisfeito” e “Muito Satisfeito” 
80% 

OG.5 Satisfação dos formandos 
Percentagem de formandos que ao inquérito de satisfação responderam à prestação global 

da escola com “Satisfeito” ou “Muito Satisfeito” 
80% 

OG.6 Satisfação dos Encarregados de Educação 
Percentagem de encarregados de educação que ao inquérito de satisfação responderam à 

prestação global com “Satisfeito” ou “Muito Satisfeito” 
80% 

OG.7 Investimento na formação de docentes Percentagem de docentes que frequentaram ações de formação 70% 
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OE Objetivos Específicos Descrição Objetivos Gerais 

que suportam 

OE.1 Melhorar o sucesso escolar Percentagem de alunos sem módulos em atraso em relação à turma e ao curso por período letivo 

OG.1 

OG.5 

OG.6 

OE.2 Reduzir a taxa de absentismo 
Razão entre a diferença do número de aulas lecionadas e o número de aulas assistidas sobre o número de aulas 

lecionadas 

OG.1 

OG.5 

OG.6 

OE.3 Reduzir o abandono escolar 
Percentagem de alunos que abandona a escola antes de terminar o ciclo de formação em relação com o número 

de alunos inscritos no primeiro ano do ciclo de formação 

OG.1 

OG.5 

OG.6 

OE.4 
Melhorar a taxa de sucesso na realização e 

apresentação da PAP em época normal 

Percentagem de alunos que realizam com sucesso a apresentação e defesa da PAP na época definida na 

calendarização, em relação ao total de alunos da turma e do ciclo de formação 

OG.1 

OG.5 

OG.6 

OE.5 
Melhorar o relacionamento com os encarregados de 

educação ao longo do ciclo de formação 

Percentagem de encarregados de educação dos alunos presentes nas reuniões de entrega de avaliações no 

final de cada período letivo 

OG.1 

OG.6 

OE.6 
Melhorar a participação do tecido empresarial no 

processo de ensino/aprendizagem 

Acompanhamento de projetos, desenvolvidos em parceria. Participação ativa no planeamento e 

desenvolvimento de visitas de estudo. Participação em workshops, seminários ou outros eventos 

OG.2 

OG.3 

OG.5 

OG.6 

OE.7 
Melhorar a satisfação das empresas e entidades 

acolhedoras dos alunos em FCT 

Percentagem de empresas e entidades acolhedoras que ao inquérito de satisfação responderam com 

“Satisfeito” e “Muito Satisfeito” em relação ao desempenho global do aluno 

OG.2 

OG.3 

OG.4 

OG.5 

OG.6 OE.8 
Realizar sessões de formação e informação para 

preparar a integração dos alunos no mercado de 

trabalho 

Número de sessões de formação e informação realizadas 

OG.2 

OG.3 

OG.4 

OG.5 

OG.6 OE.9 
Adequar o perfil do formando à realidade do 

mercado de trabalho potenciando a sua integração 

Percentagem de empresas e entidades acolhedoras que na ficha de avaliação responderam com “Adequado” 

e “Muito Adequado” em relação ao desempenho global do aluno 

OG.2 

OG.3 

OG.4 

OG.5 

OG.6 OE.10 
Grau de satisfação dos formandos em relação ao 

desempenho global do docente 

Percentagem de formandos que ao inquérito de satisfação responderam à prestação global dos docentes com 

“Satisfeito” ou “Muito Satisfeito” 

OG.1 

OG.5 

OG.6 
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OE.11 
Grau de satisfação dos formandos em relação ao 

desempenho global do diretor de turma 

Percentagem de formandos que ao inquérito de satisfação responderam à prestação global do diretor de turma 

com “Satisfeito” ou “Muito Satisfeito” 

OG.1 

OG.5 

OG.6 

OE.12 
Grau de satisfação dos formandos em relação ao 

desempenho global do diretor de curso 

Percentagem de formandos que ao inquérito de satisfação responderam à prestação global do diretor de curso 

com “Satisfeito” ou “Muito Satisfeito 

OG.1 

OG.5 

OG.6 

OE.13 
Grau de satisfação dos formandos em relação ao 

desempenho global do orientador da PAP 

Percentagem de formandos que ao inquérito de satisfação, no último ano do ciclo de formação, responderam 

à prestação global do orientador da PAP com “Satisfeito” ou “Muito Satisfeito 

OG.1 

OG.5 

OG.6 

OE.14 
Grau de satisfação dos formandos em relação ao 

desempenho global dos serviços administrativos e 

pedagógicos 

Percentagem de formandos que ao inquérito de satisfação responderam à prestação global da direção 

administrativa e financeira, direção pedagógica, secretaria e técnicos auxiliares de educação com “Satisfeito” 

ou “Muito Satisfeito” 

OG.5 

OG.6 

OE.15 Grau de satisfação dos formandos em relação ao 

desempenho global dos serviços de limpeza e 

estado geral das instalações 

Percentagem de formandos que ao inquérito de satisfação responderam à prestação global dos serviços de 

limpeza e estado geral das instalações com “Satisfeito” ou “Muito Satisfeito” 

OG.5 

OG.6 

OE.16 Criar um plano de formação adequado às 

necessidades de formação dos docentes e da escola 

Número de ações de formação, inscritas no plano, efetuadas OG.7 
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COMPETÊNCIAS-CHAVE 

 

CC Competências-chave Competências a desenvolver 

CC.1 Linguagens e textos. 

- utilizar de modo proficiente diferentes linguagens simbólicas associadas às línguas (língua materna e línguas estrangeiras), à literatura, 

 à música, às artes, às tecnologias, à matemática e à ciência; 

- aplicar estas linguagens de modo adequado aos diferentes contextos de comunicação, em ambientes  analógico e digital; 

- dominar capacidades nucleares de compreensão e de expressão nas modalidades oral, escrita, visual e multimodal. 

 

CC.2 Informação e comunicação. 

- utilizar e dominar instrumentos diversificados para pesquisar, descrever, avaliar, validar e mobilizar  informação de forma crítica e  

autónoma, verificando diferentes fontes documentais e a sua credibilidade; 

- transformar a informação em conhecimento; 

- comunicar e colaborar de forma adequada e segura, utilizando diferentes tipos de ferramentas (analógicas e digitais), seguindo as regras de 

 conduta próprias de cada ambiente. 

 

CC.3 Raciocínio e resolução de problemas. 

- planear e conduzir pesquisas; 

- gerir projetos e tomar decisões para resolver problemas; 

- desenvolver processos conducentes à construção de produtos e de conhecimento, usando recursos diversificados. 

 

CC.4 Pensamento crítico e pensamento criativo. 

- pensar de modo abrangente e em profundidade, de forma lógica, observando, analisando informação, experiências ou ideias, argumentando 

 com recurso a critérios implícitos ou explícitos, com vista à tomada de posição fundamentada; 

- convocar diferentes conhecimentos, utilizando diferentes metodologias e ferramentas para pensarem criticamente; 

- prever e avaliar o impacto das suas decisões; 

- desenvolver novas ideias e soluções, de forma imaginativa e inovadora, como resultado da interação com outros ou da reflexão pessoal, 

 aplicando-as a diferentes contextos e áreas de aprendizagem. 

 

CC.5 Relacionamento interpessoal. 

- adequar comportamentos em contextos de cooperação, partilha, colaboração e competição; 

- trabalhar em equipa e usar diferentes meios para comunicar e trabalhar presencialmente e em rede; 

- ouvir, interagir, argumentar, negociar e aceitar diferentes pontos de vista, ganhando novas formas de estar, olhar e participar na sociedade. 

 

CC.6 Autonomia e desenvolvimento pessoal. 

- identificar áreas de interesse e de necessidade de aquisição de novas competências; 

- consolidar e aprofundar as que já possuem, numa perspetiva de aprendizagem ao longo da vida;  

- estabelecer objetivos, traçar planos e projetos e serem autónomos na sua concretização. 
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CC.7 Bem-estar e saúde. 

- adotar comportamentos que promovem a saúde e o bem-estar, designadamente nos hábitos quotidianos, na alimentação, na prática de  

exercício físico, na sexualidade e nas suas relações com o ambiente e a sociedade; 

- manifestar consciência e responsabilidade ambiental e social, trabalhando colaborativamente para o bem comum, com vista à construção 

 de um futuro sustentável. 

CC.8 Sensibilidade estética e artística. 

- apreciar criticamente as realidades artísticas e tecnológicas, pelo contacto com os diferentes universos culturais; 

- entender a importância da integração das várias formas de arte nas comunidades e na cultura; 

- compreender os processos próprios à experimentação, à improvisação e à criação nas diferentes artes, tanto em relação ao património 

 cultural material e imaterial, como à criação contemporânea. 

CC.9 Saber técnico e tecnologias. 

- manipular e manusear materiais e instrumentos diversificados para controlar, utilizar, transformar, imaginar e criar produtos e sistemas; 

- executar operações técnicas, segundo uma metodologia de trabalho adequada, para atingir um objetivo ou chegar a uma decisão ou conclusão 

 fundamentada, adequando os meios materiais e técnicos à ideia ou intenção expressa; 

- adequar a ação de transformação e criação de produtos aos diferentes contextos naturais, tecnológicos e socioculturais, em atividades 

 experimentais e aplicações práticas em projetos desenvolvidos em ambientes físicos e digitais. 

CC.10 Consciência e domínio do corpo. 

- ter consciência do seu próprio corpo; 

- ajustar o tipo de comportamento motor a adotar, face à ação desejada; 

- controlar e dominar o corpo segundo a natureza da atividade e os contextos em que ocorrem. 
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Objetivo 
 Competência 

Chave 
Ação a desenvolver/Atividade Responsável Dinamizador Público-alvo 

 

Calendarização 
Instrumentos 

de 
monitorização 

Avaliação 
/ Meta 

Geral Específico 
Disciplina 

OG.5 

OG.6 

 
 

 

OE.1 
OE.2 
OE.3 

OE.5 
OE. 9 
OE.10 
OE.11 

OE.12 
OE. 15 

 
CC2 
CC4 
CC5 
CC6 
CC7 
CC10 

- Receção aos alunos no Cineteatro de 
Anadia 
 
 

Comunidade 
educativa 

Comunidade 
escolar 

Alunos e 
encarregados de 
educação do 1º ano 

Todas Início do 1º 
período 

Relatório da 
atividade 

 
 

OG.5 

OG.6 

OE.1 

OE.2 
OE.3 
OE.5 
OE. 9 

OE.10 
OE.11 
OE.12 
OE. 15 

 

CC2 
CC4 
CC5 
CC6 
CC7 
 

 

 - Reuniões intercalares Diretor de turma Diretor de 
Turma 
 

Docentes Todas Novembro Atas 
Dados 

fornecidos 

pelo gabinete 

psicossocial   
Dados do 
INOVAR 

 

 

1º Período 
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OG.5 

OG.6 

 

OE.1 

OE.2 
OE.3 
OE.5 
OE. 9 

OE.10 
OE.11 
OE.12 
OE. 15 

 

CC2 
CC4 
CC5 
CC6 
CC7 
 

 

- Reuniões diretor de turma e diretora 
pedagógica 

Diretor de turma; 
Diretora 
pedagógica 

Diretora 
pedagógica 

Docentes 
Diretora pedagógica 

Todas Novembro Atas; 
Dados 

fornecidos 

pelo gabinete 

psicossocial;   
Dados do 

INOVAR; 
Monitorização 
efetuada pela 
D.P e D.T com 
base nos 
resultados 
obtidos. 

 

OG.5 

OG.6 

 

OE.1 
OE.2 

OE.3 
OE.5 
OE. 9 
OE.10 

OE.11 
OE.12 
OE. 15 

 

CC2 
CC4 
CC5 
CC6 
CC7 
 

 

- Reuniões final de período Diretor de Turma Diretor de 
Turma 
 

Docentes Todas Dezembro Atas; 
Dados 

fornecidos 

pelo gabinete 

psicossocial; 
Dados do 

INOVAR. 
 

 

OG.5 

OG.6 

 

OE.1 

OE.2 
OE.3 
OE.5 
OE. 9 

OE.10 
OE.11 
OE.12 
OE. 15 

 

CC2 
CC4 
CC5 
CC6 
CC7 
 

 

Reuniões de entrega de avaliações de 
final do 1º Período 

Diretor de turma Diretores de 

turma; 
Encarregados 
de Educação. 

Diretores de turma; 
Encarregados de 
Educação. 
 

Todas Dezembro Atas  

OG 2 
OG 3 
OG 4 
OG 5 
OG 6 
 

OE 1 
OE 2 
OE 3 
OE 5 
OE 6 

CC1 
CC2 
CC4 
CC5 
CC6 

Newsletter Professoras de 
português, área de 
integração e 
línguas 

Professoras 
de português, 
área de 
integração e 
línguas 

Todas as turmas Português, Área 
de Integração e 
Línguas 

Ao longo do 
período 

Relatório da 
atividade 
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OG 1 

OG 5 
OG 6 
 

OE 1 
OE 2 
OE 3 
 

CC1 
CC2 
CC4 
CC5 
CC6 
 

Frei Luís de sousa Professoras de 
português 

Professoras 
de português 
 

Alunos do 2º ano Português 1º período Relatório da 
atividade 

 

OG 1 

OG 5 
 
 
 

OE 1 
OE 2 
OE 3 
OE 9 

 

CC1 
CC2 
CC4 
CC5 
CC6 
 

Comemoração em sala de aula de 
dias temáticos da cultura inglesa 

Professoras de 
inglês 

Professoras 
de inglês 

Todas as turmas Inglês Ao longo do 
período 

Relatório da 

atividade 

 
 

OG.1 
OG.3  
OG.5 
OG.6  

 

OE.1  
OE.2  
OE.3   
OE.5  
OE.8  
OE.9 
 

CC.1  
CC.2  
CC.3  
CC.4  
CC.5  
CC.6 
CC.8 

 

Comemoração de São Martinho 
Padroeiro da Escola 

Professores de 
Área de 
Integração, 
Matemática, 
Físico-Química, 
CRI e Restauração 

Professores 
de Área de 
Integração, 
Matemática, 
Físico-
Química, CRI e 
Restauração 

 

Todas as turmas 
 

Área de 
Integração, 
Matemática, 
Físico-Química, 
CRI e Restauração 

11 de novembro Relatório da 

atividade 

 

 

OG.1 
OG.3  
OG.5  
OG.6 

OE.1  
OE.2  
OE.3   
OE.5  
OE.8  
OE.9 

 
CC.1  
CC.2  
CC.3  
CC.4  
CC.5  
CC.6 

A Pessoa – Sujeito Lógico-Psicológico 
- visualização de um dos filmes 
“Amigos Improváveis” e “Alice no País 
das Maravilhas” 

 
Grupo de Área de 
Integração 
 

 
Grupo de 
Área de 
Integração 

 
1.º anos 

Área de 
Integração 

 
1.º Período 
 
 
 
 

 
Relatório 

 

OG.1 
OG.3  
OG.5  
OG.6 
 

OE.1  
OE.2  
OE.3   
OE.5  
OE.8  
OE.9 
 

CC.1  
CC.2  
CC.3  
CC.4  
CC.5  
CC.6 
CC.8 
 
 

 
Identidade Regional - visita virtual a 
um Museu 

 
Grupo de Área de 
Integração 
 

 
Grupo de 
Área de 
Integração 
 

 
1.º anos 
 

Área de 
Integração 
 

 
1.º Período 
 

 
Relatório 
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OG.1 
OG.3  
OG.5  
OG.6 
 
 

OE.1  
OE.2  
OE.3   
OE.5  
OE.8  
OE.9 
 

CC.1  
CC.2  
CC.3  
CC.4  
CC.5  
CC.6 
CC.8 
 

O Mundo – A globalização das aldeias 
- visualização de um dos filmes “A 
gaiola dourada” e “Terminal de 
aeroporto” 
 

Grupo de Área de 
Integração 
 

Grupo de 
Área de 
Integração 
 

1.º anos 
 

Área de 
Integração 
 

 
1.º Período 
 
 

Relatório 
 

 

OG.1 
OG.3  
OG.5  
OG.6 
 

OE.1  
OE.2  
OE.3   
OE.5  
OE.8  
OE.9 
 

CC.1  
CC.2  
CC.3  
CC.4  
CC.5  
CC.6 
CC.8 
 

A Pessoa- Estrutura Familiar e 

Dinâmica Social visualização do filme 

“Duas amas de gravata” 

 

Grupo de Área de 
Integração 

 

Grupo de 
Área de 
Integração 

 

3.º anos 
 

Área de 
Integração 
 

1.º Período 
 

Relatório 
 

 

OG.1 
OG.3  
OG.5  
OG.6 
 

OE.1  
OE.2  
OE.3   
OE.5  
OE.8  
OE.9 
 

CC.1  
CC.2  
CC.3  
CC.4  
CC.5  
CC.6 
CC.8 
 

A Sociedade- O trabalho; a sua 

evolução e estatuto a Ocidente - 

visita de estudo de acordo com a área 

técnica de cada curso 

 

Grupo de Área de 
Integração 

 

Grupo de 
Área de 
Integração 

 

3.º anos 
 

Área de 
Integração 
 

1.º Período 
 

Relatório 
 

 

OG.1 
OG.3  
OG.5  
OG.6 
 

OE.1  
OE.2  
OE.3   
OE.5  
OE.8  
OE.9 
 

CC.1  
CC.2  
CC.3  
CC.4  
CC.5  
CC.6 
CC.8 
 

Eco escolas  Docentes de Área 
de Integração, 
Físico Química, 
Matemática e 
Biologia 

Docentes de 
Área de 
Integração, 
Físico 
Química, 
Matemática e 
Biologia 
 

Todas as turmas Área de 
Integração, Físico 
Química, 
Matemática e 
Biologia 

Ao longo do ano 
letivo 

Relatório  

OG.1 
OG.3  
OG.5  
OG.6 
 

OE.1  
OE.2  
OE.3   
OE.5  
OE.8  
OE.9 
 

CC.1  
CC.2  
CC.3  
CC.4  
CC.5  
CC.6 
CC.8 
 

Cidadania – Projeto Geração 
Depositão 

Prof. Carla/Prof. 
Fátima/Prof. 

Guilherme 

Prof. 
Carla/Prof. 

Fátima/Prof. 

Guilherme 

1.º DCM Área de 
Integração 
Disciplinas da 
componente 
técnica de Moldes 

1.º período Relatório  
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OG.1 
OG.3  
OG.5  
OG.6 
 

OE.1  
OE.2  
OE.3   
OE.5  
OE.8  
OE.9 
 

CC.1  
CC.2  
CC.3  
CC.4  
CC.5  
CC.6 
CC.8 
 

Cidadania – Eco escolas - Alimentação 

Saudável e Sustentável - Livro de 

receitas digital com receitas de zero 
desperdício alimentar 

Prof. Ana Prof. 

Viviana/Prof. 

Tomás/Prof. 

Jorge/Prof. 
Luís 

2.º 
Cozinha/Pastelaria 

Português, 
Serviços de 
Cozinha Pastelaria 

Ao longo do ano 
letivo 

Relatório  

OG.1 
OG.3  
OG.5  
OG.6 
 

OE.1  
OE.2  
OE.3   
OE.5  
OE.8  
OE.9 
 

CC.1  
CC.2  
CC.3  
CC.4  
CC.5  
CC.6 
CC.8 
 

Cidadania - Eco escolas – Gestão de 

resíduos/Espaços Exteriores 
 

Projetar e conceber pequeno 

mobiliário para os espaços escolares 
com a reutilização de materiais 

Prof. Ana/Prof. 

Fátima/Prof. 
Guilherme 

Prof. 

Ana/Prof. 
Fátima/Prof. 

Guilherme 

2.º DCM Área de 
Integração 
Disciplinas da 
componente 
técnica de Moldes 
 

Ao longo do ano 
letivo 

 

Relatório 
 

 

OG.1 
OG.3  
OG.5  
OG.6 
 

OE.1  
OE.2  
OE.3   
OE.5  
OE.8  
OE.9 
 

CC.1  
CC.2  
CC.3  
CC.4  
CC.5  
CC.6 
CC.8 
 

Cidadania - Voluntariado Prof. Carla/Prof. 

Ana 

Prof. 

Carla/Prof. 

Ana 

 

2.º Auxiliar de Saúde Área de 
Integração 

Ao longo do ano 

letivo 
Relatório 

 

 

OG.1 
OG.3  
OG.5  
OG.6 
 

OE.1  
OE.2  
OE.3   
OE.5  
OE.8  
OE.9 
 

CC.1  
CC.2  
CC.3  
CC.4  
CC.5  
CC.6 
CC.8 
 

Cidadania - Promoção dos direitos 
humanos 

Prof. Carla/Prof. 

Joana 

Prof. 

Carla/Prof. 
Joana 

 

2.º 

Gestão/restaurante 
Área de 
Integração, 
Matemática 

1.º Período Relatório  

OG.1 
OG.3  
OG.5  
OG.6 
 

OE.1  
OE.2  
OE.3   
OE.5  
OE.8  
OE.9 
 

CC.1  
CC.2  
CC.3  
CC.4  
CC.5  
CC.6 
CC.8 
 

Cidadania - Prémio FAQTOS - 

Aplicação de Radiofrequências 
Prof. Carla/Prof. 

Joana/Prof. 

Ana/Prof. Inês 

 

Prof. 

Carla/Prof. 

Joana/Prof. 

Ana/Prof. Inês 

 

3.º DCM/Auxiliar de 

Saúde/Vitivinícola 
Área de 
Integração, 
Matemática e 
Fisico-Química 

Ao longo do ano 

letivo 

Relatório  

OG.1 
OG.3  
OG.5  

OE.1  
OE.2  
OE.3   

CC.1  
CC.2  
CC.3  

Cidadania - Eco escolas – Ambiente - 

Espaços exteriores - identificação das 
árvores e arbustos da escola 

Prof. Liliana 

Duarte/Prof. Ana 
Prof. Liliana 

Duarte/Prof. 
Ana 

Auxiliar de Saúde e 

Vitivinícola 
Área de 
Integração e 
disciplinas da 

Ao longo do ano 

letivo 

Relatório  
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OG.6 
 

OE.5  
OE.8  
OE.9 
 

CC.4  
CC.5  
CC.6 
CC.8 
 
 

componente 
técnica do curso 
de vitivinícola 

OG.1 
OG.3  
OG.5  
OG.6 

OE.1  
OE.2  
OE.3   
OE.5  
OE.8  
OE.9 
 

CC.1  
CC.2  
CC.3  
CC.4  
CC.5  
CC.6 
CC.8 
 

Cidadania - Igualdade de Género Prof Ana;  

Prof. Carla  

Prof. Chislene 

 

1.º ano de Gestão Área de 
Integração; 
Gestão; Direito 
das Organizações 

1º período Relatório  

OG.1 
OG.3  
OG.5  
OG.6 

OE.1  
OE.2  
OE.3   
OE.5  
OE.8  
OE.9 
 

CC.1  
CC.2  
CC.3  
CC.4  
CC.5  
CC.6 
CC.8 
 

Cidadania - Igualdade de Género 
 

Prof. ª Carla, Prof. 

ª Ana, Prof. Jorge 
Prof. Tomás 

Prof. ª Carla, 

Prof. ª Ana, 

Prof. Jorge 

Prof. Tomás 
 

1.º ano de 

Cozinha/Pastelaria 
Área de 
Integração; 
Serviços de 
Cozinha/Pastelaria 

1.º Período Relatório 

 

 

OG.1 
OG.3  
OG.5  
OG.6 

OE.1  
OE.2  
OE.3   
OE.5  
OE.8  
OE.9 
 

CC.1  
CC.2  
CC.3  
CC.4  
CC.5  
CC.6 
CC.8 
 

Cidadania - Igualdade de Género 
 

Prof. ª Carla; Prof. 

ª Ana; Prof. Vasco 

Prof. ª Liliana Dinis 

Prof. ª Carla; 

Prof. ª Ana; 

Prof. Vasco 

Prof. ª Liliana 

Dinis 
 

1.º ano de 

Restaurante/Bar 
 

Área de 
Integração; 
Serviços de 
Restaurante/Bar 
 

1.º Período Relatório  

OG.1 
OG.3  
OG.5  
OG.6 

OE.1  
OE.2  
OE.3   
OE.5  
OE.8  
OE.9 
 

CC.1  
CC.2  
CC.3  
CC.4  
CC.5  
CC.6 
CC.8 
 

Cidadania - Igualdade de Género 
 

Prof. ª Carla; Prof. 

ª Ana; 

Prof. ª Carla; 

Prof. ª Ana; 

1.º Auxiliar de Saúde Área de 
Integração 

1.º Período Relatório  

OG.1 
OG.3  
OG.5  
OG.6 

OE.1  
OE.2  
OE.3   
OE.5  
OE.8  

CC.1  
CC.2  
CC.3  
CC.4  
CC.5  

Cidadania - Voluntariado 
 

Prof. ª Carla; Prof. 

ª Ana; 

 

Prof. ª Carla; 

Prof. ª Ana; 

 

2.º Auxiliar de Saúde 

 
Área de 
Integração 
 

1.º Período 

 

Relatório 
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OE.9 
 

CC.6 
CC.8 
 

OG.1 
OG.3  
OG.5  
OG.6 

OE.1  
OE.2  
OE.3   
OE.5  
OE.8  
OE.9 
 

CC.1  
CC.2  
CC.3  
CC.4  
CC.5  
CC.6 
CC.8 
 

Cidadania - Voluntariado 
 

Prof. ª Carla; Prof. 

ª Joana; 

 

Prof. ª Carla; 

Prof. ª Joana; 

 

2.º 

Gestão/Restaurante-

Bar 

Área de 
Integração; 
Matemática 

1.º Período 

 

Relatório 
 

 

OG.1 
OG.3  
OG.5  
OG.6 

OE.1  
OE.2  
OE.3   
OE.5  
OE.8  
OE.9 
 

CC.1  
CC.2  
CC.3  
CC.4  
CC.5  
CC.6 
CC.8 
 

Cidadania – Empreendedorismo/ O 

mundo do trabalho/ Saúde 
 

Prof. ª Carla; Prof.ª 

Ana; Prof Jorge; 

Prof. Tomás 

 

Prof. ª Carla; 

Prof.ª Ana; 

Prof Jorge; 

Prof. Tomás 
 

3.º 

Cozinha/Pastelaria 
Área de 
Integração; 
Psicologia Serviços 
de 
Cozinha/Pastelaria 

1.º e 2.º Período Relatório  

OG.1 
OG.3  
OG.5  
OG.6 

OE.1  
OE.2  
OE.3   
OE.5  
OE.8  
OE.9 
 

CC.1  
CC.2  
CC.3  
CC.4  
CC.5  
CC.6 
CC.8 
 

Cidadania – Empreendedorismo/ O 

mundo do trabalho/ Saúde 
 

Prof. ª Carla; Prof.ª 

Ana; Prof. ª 

Viviana; Prof. 

Vasco; Prof. ª 

Liliana 
 

Prof. ª Carla; 

Prof.ª Ana; 

Prof. ª 

Viviana; Prof. 

Vasco; Prof. ª 

Liliana 
 

3.º Restaurante/Bar Área de 
Integração; 
Psicologia; 
Serviços de 
Restaurante/Bar; 
Português 

1.º e 2.º Período 

 

Relatório 
 

 

OG.1 
OG.3  
OG.5  
OG.6 

OE.1  
OE.2  
OE.3   
OE.5  
OE.8  
OE.9 
 

CC.1  
CC.2  
CC.3  
CC.4  
CC.5  
CC.6 
CC.8 
 

Cidadania – Empreendedorismo/ O 

mundo do trabalho/ Saúde 

 

Prof. ª Carla; Prof.ª 

Ana; Prof. ª Sofia; 

Prof.ª Elizabete 

Prof. ª Carla; 

Prof.ª Ana; 

Prof. ª Sofia; 

Prof.ª 

Elizabete 

 

3.º Gestão Área de 
Integração; 
Português 
 

1.º e 2.º Período 

 

Relatório 
 

 

OG.1 
OG.3  
OG.5  
OG.6 

 

OE.1  
OE.2  
OE.3   
OE.5  
OE.8  
OE.9 

 

CC.1  
CC.2  
CC.3  
CC.4  
CC.5  
CC.6 
CC.8 

Descobrindo a Psicologia- 
visualização do filme “Exam” 

Docente de 

Psicologia 

 

Docente de 

Psicologia 

 

 

3.º anos Psicologia 1.º Período Relatório  
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OG.1 
OG.3  
OG.5  
OG.6 
 

OE.1  
OE.2  
OE.3   
OE.5  
OE.8  
OE.9 
 

CC.1  
CC.2  
CC.3  
CC.4  
CC.5  
CC.6 
CC.8 
 

O desenvolvimento Humano – Visita 
Virtual ao Museu da ciência 

Docente de 

Psicologia 

 

Docente de 

Psicologia 

 

3.º anos 
 

Psicologia 1.º Período 
 

Relatório 
 

 

OG.1 

OG.3 

OG.5 

 

OE.1 
OE.2 
OE.3 
OE.9 
 

CC.1  
CC.2  
CC.3  
CC.4  
 

Concurso interturmas - 
Comemoração do dia nacional da 
Poupança  

Prof. Elizabete 

Prof Rosa 
Prof Chislene 

Prof. 

Elizabete Prof 

Rosa 
Prof Chislene 

 

turmas do 1º ano  Gestão, Economia, 
Contabilidade, 
Cálculo Financeiro 

30 de outubro Relatório da 
atividade 

 

OG.1 

OG.2 

OG.3 

OG.4 

OG.5 

OG.6 

 

OE.1 
OE.2 
OE.3 
OE.4 
OE.5 
OE.9 
OE.11 
OE.12 
 

CC.1  
CC.2  
CC.3  
CC.4  
 

Projeto turma 3º ano – publicitação 
nos meios de comunicação da escola 
e colaboração em jornais locais, de 
informações económicas, financeiras 
e fiscais 
  

Prof. Elizabete 
Prof. Rosa 
Prof. Chislene 

Prof. 
Elizabete 
Prof. Rosa 
Prof. Chislene 
 
 

Alunos de 3º ano do 
Curso de Gestão 

Gestão, Economia Ao longo do ano Relatório da 
atividade 

 

OG.1 

OG.2 

OG.3 

OG.4 

OG.5 

OG.6 

 

OE.1 
OE.2 
OE.3 
OE.4 
OE.5 
OE.9 
OE.11 
OE.12 
 

CC.1  
CC.2  
CC.3  
CC.4  
 

Projeto turma 2º ano – Estudo de 
mercado 
  

Prof. Elizabete 
Prof. Rosa 
Prof. Chislene 
 

Prof. 
Elizabete 
Prof. Rosa 
Prof. Chislene 
 

Alunos de 2º ano do 
Curso de Gestão 

Gestão, Cálculo 
Financeiro e 
Estatística 
Aplicada 

Ao longo do ano Relatório da 
atividade 

 

OG.1 

OG.2 

OG.3 

OG.4 

OG.5 
OG.6 

OE.1 
OE.2 
OE.3 
OE.4 
OE.5 
OE.9 
OE.11 
OE.12 

CC. 2 
CC. 5 
CC. 6 

Projeto turma 1º ano – Jogos da 

poupança 

  

Prof. ElizabeteProf 
Rosa 
Prof Chislene 
 

Prof. 
ElizabeteProf 
Rosa 
Prof Chislene 
 

Alunos de 1º ano do 
Curso de Gestão 

Gestão, 
Contabilidade 

Ao longo do ano Relatório da 
atividade 
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OG.1 
OG.3 
OG.5 
OG.6 
 

OE.1 
OE.2 
OE.3 
OE.8 
OE.9 

 

CC. 2 
CC. 5 
CC. 6 

 

Webinar “Confiar para Investir” - 

OPEN DAY NA BANCA   
Prof. ElizabeteProf 
Rosa 
Prof Chislene 
 

 

Prof. 
ElizabeteProf 
Rosa 
Prof Chislene 
 

 

Alunos de 1º, 2º e 3º 
anos do Curso de 
Gestão 

 

- Gestão 
- Economia 
Contabilidade 
-Direito 
-Cálculo 
Financeiro e 
Estatística 
Aplicada 

7 de outubro Relatório da 
atividade 

 

 

OG.1 
OG.3 
OG.5 
OG.6 

OE.1 
OE.2 
OE.3 
OE.8 
OE.9 

CC. 2 
CC. 5 
CC. 6 

Visita de estudo a: 
Museu Hospitalar - Hospital de Sto. 
António; 
IPATIMUP - Laboratório aberto- 
Tipagem Sanguínea - Porto 

Diretora de Curso, 
Docentes de 
Saúde  

 Conceição 

Lopes, 

Lígia Antunes 

Eufémia Melo 

Rui Resende 

1.º e 3.º de Ano 
Auxiliar de Saúde 

Saúde e Biologia Novembro  Relatório da 
atividade 

 
 
 
 
 
 

 
 

OG.1 
OG.5 

OE.1 
OE.2 
OE.3 
OE.8 

CC. 1 
CC. 2 
CC. 5 
CC. 6 
CC. 7 
CC. 9 

Sessão de Suporte Básico de Vida Diretora de Curso 

e Rui Resende 
Rui Resende Toda a comunidade 

escolar 
Disciplinas da 
componente 
técnica do curso 
 

Final do 1.º 
Período 

Relatório da 
atividade 
 

 

OG.5 
OG.1 

OE.1 
OE.2 
OE.3 
OE.8 

CC. 1 
CC. 2 
CC. 5 
CC. 6 
CC. 7 
CC. 9 
 

Sessão “Quem quer ser saudável” Lígia Antunes 
 

Lígia Antunes 
Nutricionista 

convidada 

3º ano Auxiliar de 
Saúde 

Saúde Final do 1.º 
Período 

Relatório da 
atividade 

 

OG.1  
OG.2  
OG.3 
OG.4 
OG.5 

OE.1  
OE.2  
OE.6  
OE.7  
OE.9 

 

 

CC.3  

CC.4  

CC.5  

CC.6  

CC.9 

Evento de divulgação dos 

resultados do XL Concurso 

"Melhores Vinhos da Bairrada - 

Colheita 2019".  

Diretores de 
curso, 
Restaurante/ Bar 
e Cozinha/ 
Pastelaria. 

Docente da 
componente 
técnica: Vasco 
Coelho, 
Liliana Dinis, 
Tomás 
Rodrigues.  

Turma 2.ºRB.  
Turma 3.ºCP. 

Serviços de 

Cozinha/Pastelaria 

e Restaurante/Bar 
 
 

14 setembro 
2020. 

Relatório da 
atividade. 
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OG.5  
OG.6 

OE.1  
OE6  
OE12 

CC.2  

CC.5  

CC.7  

CC.10 

Dia Mundial da Alimentação.  

Temática “O cérebro também 

come”  

Diretores de 
Curso 
Restaurante/Bar, 
Cozinha/Pastelaria 
e Técnico de 
Saúde e Rui 
Resende 

Vasco Coelho, 
Jorge 
Fernandes, 
Inês Torres, 
Rui Resende, 
Tomás 
Rodrigues, 
Liliana Dinis + 
elementos 
centro de 
Saúde de 
Anadia.  

Comunidade Escolar Todas 16 novembro 
2020.  

Relatório de 
atividade.  

 

OG.1 
OG.3 
OG.5 
OG.6 

OE.1  
OE.2 
OE.3 
OE.9 
OE.10 
OE.12 

CC. 3  

CC. 4 

CC. 5 

CC. 6 

CC. 8 

CC. 9 

Almoços Pedagógicos. Diretores de 
curso, 
Restaurante/ Bar 
e Cozinha/ 
Pastelaria. 
 

Docente da 
componente 
técnica: Vasco 
Coelho, 
Liliana Dinis, 
Jorge 
Fernandes e 
Tomás 
Rodrigues. 
 

Turmas 
Restaurante/Bar e 
Cozinha/Pastelaria 

Serviços de 

Cozinha/Pastelaria 

e Restaurante/Bar 
 

Todos os dias 
uteis ao longo do 
ano letivo.  

Relatório da 
atividade 
anual.  

 

OG.1 
OG.5 
OG.6 
 

OE.1  
OE.6  
OE.8   
OE.9  
OE.10 

CC. 2 
CC. 4 
CC. 5 
CC. 6 
CC. 9 

Visita de estudo a Caves e Unidades 
Hoteleiras 

Diretor de Curso 
 

Docentes da 
área técnica 
do curso 

Alunos do Curso 
Técnico de 
Restauração – 
Restaurante/ Bar – 
3ºano 

Serviços de 

Restaurante/Bar 
 

1.º Período Relatório da 
atividade 

 

OG.1 
OG.5 
OG.6 
 

OE.1  
OE.8  
OE.10 
 

CC. 2 
CC. 4 
CC. 5 
CC. 6 
CC. 9 

Visita de estudo a Caves na região da 

Bairrada 
 

Diretor de Curso 
 
 

Docentes da 
área técnica 
do curso 
 

Alunos do Curso 
Técnico de 
Restauração – 
Restaurante/ Bar – 
2ºano 

Serviços de 

Restaurante/Bar 
 

1.º Período Relatório da 
atividade 

 

OG.1 
OG.5 
OG.6 
 

OE.1  
OE.6  
OE.8  
OE.9 
 

CC. 2 
CC. 4 
CC. 5 
CC. 6 
CC. 9 

Workshop – Produtor convidado  Diretor de Curso 
 
 

Docentes da 
área técnica 
do curso 
 

Alunos do Curso 
Técnico de 
Restauração – 
Restaurante/ Bar 

Serviços de 

Restaurante/Bar 
 

Ao longo do ano Relatório da 
atividade 
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OG.1  
OG.3  
OG.5  
 
 

OE.2  
OE.3  
OE.9  
 

 
CC. 2 
CC. 4 
CC. 5 
CC. 6 
CC. 9 

Apresentação à turma do 1º e 2º DCM  
das atividades realizadas na formação 
em contexto trabalho da turma do 3º 
DCM (virtualmente, caso a situação 
da pandemia não o permita fazer 
presencialmente) 
 

Fátima Antunes Docentes da 

área técnica 

do curso 
 

Alunos do curso 
DCM 

Disciplinas da área 

técnica do curso 
 

1º período Relatório da 
atividade 
 

 

OG.1  
OG.2  
OG.3  
OG.5  
OG.6  
 

 
OE.1  
OE.2  
OE.3  
OE.6  
OE.7  
OE.8  
OE.9  
OE.11  
OE.12  
 

 
CC. 4 
CC. 5 
CC. 6 
CC. 9 

Visita de estudo a uma empresa na 
área de metalomecânica 
(virtualmente, caso a situação da 
pandemia não o permita fazer 
presencialmente e a empresa 
demonstre disponibilidade) 

Fátima Antunes Docentes da 

área técnica 

do curso 
 

Alunos do 1º DCM Disciplinas da área 

técnica do curso 
 

1º período Relatório da 
atividade 
 

 

 
OG.1  
OG.2  
OG.3  
OG.5  
OG.6  
 

 
OE.1  
OE.2  
OE.3  
OE.6  
OE.7  
OE.8  
OE.9  
OE.11  
OE.12  
 

 
CC. 4 
CC. 5 
CC. 6 
CC. 9 

Visita de estudo a uma empresa na 
área de moldes/injeção 
(virtualmente, caso a situação da 
pandemia não o permita fazer 
presencialmente e a empresa 
demonstre disponibilidade) 

Fátima Antunes Docentes da 

área técnica 

do curso 
 

Alunos do 2º DCM Disciplinas da área 

técnica do curso 
 

1º período Relatório da 
atividade 
 

 

OG.1  
OG.2  
OG.3  
OG.5  
OG.6  
 

OE.1  
OE.2  
OE.3  
OE.6  
OE.7  
OE.8  
OE.9  
OE.11  
OE.12  
 

 
CC. 4 
CC. 5 
CC. 6 
CC. 9 

Visita de estudo a uma empresa na 
área das ferramentas progressivas 
(virtualmente, caso a situação da 
pandemia não o permita fazer 
presencialmente e a empresa 
demonstre disponibilidade) 

Fátima Antunes Docentes da 

área técnica 

do curso 
 

Alunos do 3º DCM Disciplinas da área 

técnica do curso 
 

1º período Relatório da 
atividade 
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OG.1 
OG.3 
OG.5 
OG.6 

OE.1 
OE.2 
OE.3 
OE.8 
OE.9 

CC. 2 
CC. 5 
CC. 6 

-Visita a empresa da região durante o 
engarrafamento 

-Liliana Duarte -Docentes da 
disciplina de 
Enologia 

-Alunos 3º ano de 
técnico vitivinícola 

Enologia 1º período -Relatório da 
visita de 
estudo 

 

OG.1 

OG.5 

OG.6 

OE.3   
 

 
CC.2  
CC.5  
 
 

- Caraterização socioeconómica e 
sociodemográfica de todos os alunos 

- Sílvia Saraiva - Sílvia Saraiva - Todas as Turmas Gabinete 
Psicossocial 

1º Período Relatório  

OG.1 

OG.5 

OG.6 

OE.3   
 

   
CC.2  
CC.3  
CC.5  
CC.6 
CC.7 
CC.10 

 

- Levantamento/acompanhamento 
dos alunos do ano transato 

- Sílvia Saraiva - Sílvia Saraiva - Todas as Turmas Gabinete 
Psicossocial 
 

1º Período Relatório  

OG.1 

OG.5 

OG.6 

OE.1  
OE.2  
OE.3   
OE.5  
OE.8  
OE.9 

 

 
CC.5  
CC.6 
CC.7 
CC.10 

 

- Acompanhamento de alunos 
referenciados pelo Diretor de Turma 

- Sílvia Saraiva Gabinete 
Psicossocial 
Diretores de 
Turma/ 
Conselho de 
turma 

- Todas as Turmas Gabinete 
Psicossocial 
 

1º Período Relatório  

OG.1 

OG.5 

OG.6 

OE.3   
 

 
CC.5  
CC.6 
CC.7 
CC.10 

 

- Elaborar o regulamento para as 
residências dos alunos de São Tomé 
- Acompanhamento dos alunos de 
São Tomé 

 

- Sílvia Saraiva Gabinete 
Psicossocial 
 

- Todas as Turmas 
do 1º ano 

Gabinete 
Psicossocial 
 

1º Período Relatório  

OG.1 

OG.5 

OG.6 

OE.3   
 

 
CC.3  

 

- Lista dos transportes escolares 

contratualizados, transportes da 

escola e respetivas atualizações de 

acordo com as necessidades dos 

alunos e respetivos estágios das 

turmas 

- Sílvia Saraiva Gabinete 
Psicossocial 
 

- Todas as Turmas Gabinete 
Psicossocial 
 

1º Período Relatório  
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OG.1 

OG.5 

OG.6 

OE.1  
OE.2  
OE.3   
OE.5  
OE.8  
OE.9 
 

 
CC.5  
CC.6 
CC.7 
CC.10 
 

- Ações de divulgação da escola nas 
redes sociais e no meio envolvente 

- Sílvia Saraiva Gabinete 
Psicossocial 

- Comunidade 
escolar  

Gabinete 
Psicossocial 
 

3º Período Relatório  
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Objetivo 
 Competência 

Chave 
Ação a desenvolver/Atividade Responsável Dinamizador Público-alvo 

 

Calendarização 
Instrumentos de 

monitorização 
Avaliação 

/ Meta 
Geral Específico 

Disciplina 

OG.5 

 

OG.6 

 
 
OE.1 
OE.2 

OE.3 
OE.5 
OE. 9 
OE.10 

OE.11 
OE.12 
OE. 15 
 

CC2 
CC4 
CC5 
CC6 
CC7 
 

 

Conselho pedagógico - avaliação 
1.º período 

Diretora 
Pedagógica 

Diretora 
Pedagógica 

Diretora 
Pedagógica; 
Diretores de 
turma; 
Representante 
dos encarregados 
de educação; 
Representantes 
dos alunos; 
Diretores de 
Curso. 

 

2.º Período 

Atas; 
Dados 

fornecidos 

pelo gabinete 

psicossocial;   
Dados do 

INOVAR. 
 

 

OG.5 

 

OG.6 

 

OE.1 
OE.2 

OE.3 
OE.5 
OE. 9 
OE.10 

OE.11 
OE.12 
OE. 15 

 

CC2 
CC4 
CC5 
CC6 
CC7 
 

 

Reuniões diretor de turma e 
diretora pedagógica 

Diretor de 
turma; Diretora 
pedagógica 

Diretora 
pedagógica 

Docentes 
Diretora 
pedagógica 

 

2.º Período 
 

Atas; 
Dados 

fornecidos 

pelo gabinete 

psicossocial;   
Dados do 

INOVAR; 
Monitorização 

efetuada pela 

D.P e D.T com 

base nos 

resultados 

obtidos. 

 

  

2º Período 
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OG.5 

 

OG.6 

 

OE.1 
OE.2 

OE.3 
OE.5 
OE. 9 

OE.10 
OE.11 
OE.12 
OE. 15 

 

CC2 
CC4 
CC5 
CC6 
CC7 

 

Reuniões intercalares 
Diretor de 
Turma 

 

Diretor de Turma 
 

 

Docentes 
 

 

2.º período 

Atas 
Dados 

fornecidos 

pelo gabinete 

psicossocial   
Dados do 

INOVAR 

 

OG.5 

 

OG.6 

 

OE.1 
OE.2 

OE.3 
OE.5 
OE. 9 
OE.10 

OE.11 
OE.12 
OE. 15 

 

CC2 
CC4 
CC5 
CC6 
CC7 
 

 

Reuniões de final de período Diretor de 
Turma 

 
Diretor de Turma 
 

Docentes 

 

Março 

Atas; 
Dados 

fornecidos 

pelo gabinete 

psicossocial; 
Dados do 

INOVAR. 
 

 

OG.5 

 

OG.6 

 

OE.1 
OE.2 

OE.3 
OE.5 
OE. 9 
OE.10 

OE.11 
OE.12 
OE. 15 

 

CC2 
CC4 
CC5 
CC6 
CC7 

 

Reuniões de entrega de avaliações 
de final do 2º Período 

Diretor de 
Turma 

 

Diretores de 

turma; 
Encarregados de 
Educação. 

Diretores de 

turma; 
Encarregados de 

Educação. 

 

Abril atas  

OG.2  
OG.3  
OG.4  
OG.5  
OG.6 

OE.1  
OE.2  
OE.3  
OE.5  
OE.6 

CC1 
CC2 
CC4 
CC5 
CC6 
 

Newsletter Professoras de 
português, área 
de integração e 
línguas 

Professoras de 
português, área 
de integração e 
línguas 

Todas as turmas Português, 
Área de 
Integração e 
Línguas 

Ao longo do 
período 

Relatório da 
atividade 

 

OG.1  
OG.5 
OG.6 

 

OE.1  
OE.2  
OE.3  
 

CC1 
CC2 
CC4 
CC5 
CC6 
 

Farsa de Inês Pereira Professoras de 
português 

Professoras de 
português  

1º ano Português 2º período Relatório da 
visita 
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OG.1 
OG.5  
 

OE.1  
OE.2  
OE.3  
OE.9 

CC1 
CC2 
CC4 
CC5 
CC6 
 
 
 

Comemoração em sala de aula de 
dias temáticos da cultura inglesa 

Professoras de 
inglês 

Professoras de 
inglês 

Todas as turmas Inglês 2º período Relatório da 

atividade 

 

OG.1 
OG.3  
OG.5  
OG.6 
 

OE.1  
OE.2  
OE.3   
OE.5  
OE.8  
OE.9 
 

CC.1  
CC.2  
CC.3  
CC.4  
CC.5  
CC.6 
CC.8 
 

A Sociedade – A integração no 

espaço europeu documentário 

“Europa 30” 

 

Grupo de Área 

de Integração 

 

Grupo de Área de 

Integração 

 

1.º anos 

 

Área de 
Integração 

2.º Período 

 

Relatório 

 

 

OG.1 
OG.3  
OG.5  
OG.6 
 

OE.1  
OE.2  
OE.3   
OE.5  
OE.8  
OE.9 
 

CC.1  
CC.2  
CC.3  
CC.4  
CC.5  
CC.6 
CC.8 
 

O Mundo- A globalização das 

aldeias 

Visualização e análise do 

documentário “Home, o planeta é 

a tua casa” 

Visualização e análise do filme “O 

Impossível” 

 

Grupo de Área 

de Integração 

 

Grupo de Área de 

Integração 

 

1.º anos 

 

Área de 
Integração 
 

2.º Período 

 

Relatório 

 

 

OG.1 
OG.3  
OG.5  
OG.6 
 

OE.1  
OE.2  
OE.3   
OE.5  
OE.8  
OE.9 
 

CC.1  
CC.2  
CC.3  
CC.4  
CC.5  
CC.6 
CC.8 
 
 
 

A Sociedade- A cidadania europeia 

“Parlamento dos jovens” 

 

Grupo de Área 

de Integração 

 

Grupo de Área de 

Integração 

 

2.º anos 

 

Área de 
Integração 
 

2.º Período 

 

Relatório 

 

 

OG.1 
OG.3  
OG.5  
OG.6 
 

OE.1  
OE.2  
OE.3   
OE.5  
OE.8  
OE.9 
 

CC.1  
CC.2  
CC.3  
CC.4  
CC.5  
CC.6 
CC.8 
 

O Mundo- Os fins e os meios: que 

ética para a vida humana? 

Visualização, análise e debate de 
um dos filmes “Para a minha irmã”, 
“A ilha”, “Inhale” 

Grupo de Área 

de Integração 

 

Grupo de Área de 

Integração 

 

2.º anos 

 

Área de 
Integração 
 

2.º Período 

 

Relatório 
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OG.1 
OG.3  
OG.5  
OG.6 
 

OE.1  
OE.2  
OE.3   
OE.5  
OE.8  
OE.9 
 

CC.1  
CC.2  
CC.3  
CC.4  
CC.5  
CC.6 
CC.8 
 

O Mundo- Das Economias Mundo à 

economia global – criação de uma 

Banda Desenhada 

 

Grupo de Área 

de Integração 

 

Grupo de Área de 

Integração 

 

3.º anos 

 

Área de 
Integração 
 

2.º Período 

 

Relatório 

 

 

OG.1 
OG.3  
OG.5  
OG.6 
 

OE.1  
OE.2  
OE.3   
OE.5  
OE.8  
OE.9 
 

CC.1  
CC.2  
CC.3  
CC.4  
CC.5  
CC.6 
CC.8 
 

A Pessoa- A construção da 

Democracia – realização de uma 

visita virtual à Assembleia da 

República e ao Parlamento 

 

Grupo de Área 

de Integração 

 

Grupo de Área de 

Integração 

 

3.º anos 

 

Área de 
Integração 
 

2.º Período 

 

Relatório 

 

 

OG.1 
OG.5 
OG.6 

OE.1 
OE.2 
OE.3 

CC.2 
CC.3 
CC.4 
CC.5 
CC.6 
CC.9 

Jogos da Matemática Docentes de 
Matemática 

Docentes de 
Matemática 
 

Todos os alunos Matemática 1º Eliminatória 
- janeiro; 
2º Eliminatória 
- março 

Relatório da 
atividade 

 

OG.1 
OG.3  
OG.5  
OG.6 

 

OE.1  
OE.2  
OE.3   
OE.5  
OE.8  
OE.9 

 

CC.1  
CC.2  
CC.3  
CC.4  
CC.5  
CC.6 
CC.8 

 

Os processos cognitivos, 

emocionais e motivacionais – 

visualização do filme “Inception” 

 

Docente de 

Psicologia 

 

Docente de 

Psicologia 

 

3.º anos Psicologia 2.º período Relatório  

OG.1 
OG.3  
OG.5  
OG.6 
 

OE.1  
OE.2  
OE.3   
OE.5  
OE.8  
OE.9 
 

CC.1  
CC.2  
CC.3  
CC.4  
CC.5  
CC.6 
CC.8 
 

Processos relacionais e 

Comportamento profissional - 

Visualização do filme “Trust” 

Docente de 

Psicologia 

 

Docente de 

Psicologia 

 

3.º anos 
 

Psicologia 2.º período 
 

Relatório 
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OG.1 
OG.2 
OG.5 
OG.6 

OE.1 
OE.2 
OE.3 
OE.5 
OE.8 
OE.9 

CC.1 
CC.2 
CC.3 
CC.4 
CC.5 
CC.6 
CC.8 

Cidadania e Desenvolvimento - 

Interculturalidade 

Prof. Ana 

Prof. Carla 

 

Prof. Chislene  1º Gestão Área de 
integração 
Direito das 
Organizações 

2º período Relatório da 
atividade 

 

OG.1 

OG.3 

OG.5 

OG.6 

 

OE.1 
OE.2 
OE.3 
OE.9 

CC. 2 
CC. 5 
CC. 6 

Visita de estudo a Incubadora de 
empresas de Águeda 
(virtualmente, caso a situação da 
pandemia não o permita fazer 
presencialmente) 

Elizabete Coelho Prof. Elizabete 
Prof Rosa 
Prof Chislene 
 

Alunos do 3º ano 
de Gestão 

Gestão, 
Economia, 
Contabilidade 

2º Período Relatório da 
atividade 

 

OG.1 

OG.3 

OG.5 

OG.6 
 

OE.1 
OE.2 
OE.3 
OE.9 
 

CC. 2 
CC. 5 
CC. 6 

Visita de estudo / Participação em 
ações de formação no Banco de 
Portugal, delegação de Coimbra. 
(virtualmente, caso a situação da 
pandemia não o permita fazer 
presencialmente) 

Prof. Elizabete 
Prof Rosa 
Prof Chislene 
 
 
 
 

Prof. Elizabete 
Prof Rosa 
Prof Chislene 
 

Alunos de 
Economia:  
Cursos de Gestão 
e Restauração 

Economia 
Cálculo 
Financeiro e 
Estatística 
Aplicada 

Ao longo do 
ano 

Relatório da 
atividade  

 

OG.1 

OG.2 

OG.3 

OG.4 

OG.5 
OG.6 

OE.1 
OE.2 
OE.3 
OE.4 
OE.5 
OE.9 
OE.11 
OE.12 

CC. 2 
CC. 5 
CC. 6 

Projeto turma 3º ano – 
publicitação nos meios de 
comunicação da escola e jornais 
locais de informações económicas, 
financeiras e fiscais 
  

Prof. Elizabete 
Prof Rosa 
Prof Chislene 
 

Prof. Elizabete 
Prof Rosa 
Prof Chislene 
 

Alunos de 3º ano 
do Curso de 
Gestão 

Gestão, 
Economia, 
Contabilidade 
 
 

Ao longo do 
ano 

Relatório da 
atividade  

 

OG.1 

OG.2 

OG.3 

OG.4 

OG.5 
OG.6 

OE.1 
OE.2 
OE.3 
OE.4 
OE.5 
OE.9 
OE.11 
OE.12 

CC. 2 
CC. 5 
CC. 6 

Projeto turma 2º ano – Estudo de 
mercado 
 

Prof. Elizabete 
Prof Rosa 
Prof Chislene 
 

Prof. Elizabete 
Prof Rosa 
Prof Chislene 
 

Alunos de 2º ano 
do Curso de 
Gestão 

Gestão, 
Contabilidade 

Ao longo do 
ano 

Relatório da 
atividade  
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OG.1 

OG.2 

OG.3 

OG.4 

OG.5 

OG.6 

 

OE.1 
OE.2 
OE.3 
OE.4 
OE.5 
OE.9 
OE.11 
OE.12 
 

CC. 2 
CC. 5 
CC. 6 

Participação em palestras, de 
acordo com convites recebidos de 
entidades externas. 
(virtualmente, caso a situação da 
pandemia não o permita fazer 
presencialmente) 

 
 

Prof. Elizabete 
Prof Rosa 
Prof Chislene 
 

Prof. Elizabete 
Prof Rosa 
Prof Chislene 
 

Alunos do Curso 
de Gestão 

Gestão, 
Contabilidade, 
Economia 

Ao longo do 
ano 

Relatório da 
atividade 

 

OG.1 

OG.2 

OG.3 

OG.4 

OG.5 
OG.6 
 

OE.1 
OE.2 
OE.3 
OE.4 
OE.5 
OE.9 
OE.11 
OE.12 
 

CC. 2 
CC. 5 
CC. 6 
 

Projeto turma 2º ano – Estudo de 
mercado 
 

Prof. Elizabete 
Prof Rosa 
Prof Chislene 

 

Prof. Elizabete 
Prof Rosa 
Prof Chislene 
 
 

Alunos do 1º ano 
de Gestão 

 

Gestão, 
Contabilidade 

2º Período 

 
Relatório da 
atividade 

 

 

OG.1 

OG.3 

OG.5 

OG.6 

OE.1 
OE.2 
OE.3 
OE.9 
 

CC. 2 
CC. 5 
CC. 6 

Visita de estudo: ISCAC 
(virtualmente, caso a situação da 
pandemia não o permita fazer 
presencialmente) 

Elizabete Coelho Prof. Elizabete 
Prof Rosa 
Prof Chislene 
 

Alunos do 3º ano 
de Gestão 

Contabilidade 
Economia 
Gestão 
Cálculo 
Financeiro 

2º Período Relatório da 
visita 

 

OG.1 

OG.3 

OG.5 

OG.6 

OE.1 
OE.2 
OE.3 
OE.9 

CC. 2 
CC. 5 
CC. 6 

Visita de estudo à empresa 
Pavigrés, SA  
(virtualmente, caso a situação da 
pandemia não o permita fazer 
presencialmente) 
 

Elizabete Coelho Prof. Elizabete 
Prof Rosa 
Prof Chislene 
 

Alunos 1º ano de 
Gestão 

Contabilidade, 
Gestão 

2º Período Relatório da 
visita 

 

 
OG.1  
OG.3  
OG.5  
 

 

OE.2  
OE.3  
OE.9  
 

 
CC. 2 
CC. 4 
CC. 5 
CC. 6 
CC. 9 

Pré-defesas PAP Prof. Elizabete 
Prof Rosa 
Prof Chislene 
 

Prof. Elizabete 
Prof. Rosa 
Prof. Chislene 
 

Alunos do 3º ano de 
Gestão 

Economia 
Contabilidade 
Gestão 
Direito 
Cálculo 
Financeiro 

2º Período Relatório da 
atividade 
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OG.1 

OG.2 

OG.3 

OG.4 

OG.5 

OG.6 

OE.1 
OE.2 
OE.3 
OE.4 
OE.5 
OE.9 
OE.11 
OE.12 

CC. 2 
CC. 5 
CC. 6 

Projeto turma 1º ano – Jogos da 

poupança 

  

Prof. Elizabete 
Prof Rosa 
Prof Chislene 
 

Prof. Elizabete 
Prof Rosa 
Prof Chislene 
 

Alunos de 1º ano 
do Curso de 
Gestão 

Gestão, 
Contabilidade 

Ao longo do 
ano 

Relatório da 
atividade 

 

OG.1 

OG.5 

OG.6 
 

OE.1 

OE.6 

OE.8 

OE.9 

CC. 2 
CC. 4 
CC. 5  
CC. 6 
CC. 9 

Workshop – Barman ou Escanção 
convidado 

Diretor de Curso 
 

 

Docentes da área 

técnica do curso 
 

Alunos do Curso 
Técnico de 
Restauração – 
Restaurante/ Bar 
 

Serviços de 
Restaurante/ 
Bar 

2º Período Relatório da 
atividade 
 

 

OG.1  
OG.2  
OG.3  
OG.5  
OG.6 
 
 
 

OE.1  
OE.2  
OE.3  
OE.6  
OE.7  
OE.8  
OE.9   
OE.11  
OE.12  
 

CC. 3 
CC. 4 
CC. 5  
CC. 6 
CC. 9 

Projeto turma  
 (Não havendo disponibilidade e 
interesse de cooperação por parte 
das empresas, será desenvolvido 
um produto interno, com aplicação 
na comunidade escolar) 
 

Fátima Antunes Docentes da área 

técnica do curso 
 

1º DCM Disciplinas da 

área técnica 

do curso 
 

2º Período Relatório da 
atividade 
 

 

OG.1  
OG.2  
OG.3  
OG.5  
OG.6 
 

OE.1  
OE.2  
OE.3  
OE.6  
OE.7  
OE.8  
OE.9   
OE.11  
OE.12  
 

CC. 3 
CC. 4 
CC. 5  
CC. 6 
CC. 9 

Projeto turma  
 (Não havendo disponibilidade e 
interesse de cooperação por parte 
das empresas, será desenvolvido 
um produto interno, com aplicação 
na comunidade escolar) 
 

Fátima Antunes Docentes da área 

técnica do curso 
 

2º DCM Disciplinas da 

área técnica 

do curso 
 

2º Período Relatório da 
atividade 
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OG.1  
OG.2  
OG.3  
OG.5  
OG.6  
 

 
OE.1  
OE.2  
OE.3  
OE.6  
OE.7  
OE.8  
OE.9  
OE.11  
OE.12  
 

 
CC. 4 
CC. 5 
CC. 6 
CC. 9 

Visita de estudo à ESAN 
(Virtual, não podendo ser 
presencial e havendo 
disponibilidade da parte da 
mesma) 
 

Fátima Antunes Docentes da área 

técnica do curso 
 

3º DCM Disciplinas da 

área técnica 

do curso 
 

2º Período Relatório da 
atividade 
 

 

OG.1  
OG.2  
OG.3  
OG.5  
OG.6  
 

OE.1  
OE.2  
OE.3  
OE.6  
OE.7  
OE.8  
OE.9   
OE.11  
OE.12 
 

 
CC. 4 
CC. 5 
CC. 6 
CC. 9 

Seminário sobre Empregabilidade 
(Academia CicloFapril)  

Fátima Antunes Docentes da área 

técnica do curso 
 

Alunos do curso 
DCM 

Disciplinas da 

área técnica 

do curso 
 

2º Período Relatório da 
atividade 
 

 

 
OG.1  
OG.3  
OG.5  
 
 

OE.2  
OE.3  
OE.9  
 

 
CC. 2 
CC. 4 
CC. 5 
CC. 6 
CC. 9 

Pré-defesas PAP Fátima Antunes Docentes da área 

técnica do curso 

Diretora 

Pedagógica 
 

3º DCM  2º Período Relatório da 
atividade 
 

 

OG.1 
OG.3 
OG.5 
OG.6 

OE.1 
OE.2 
OE.3 
OE.8 
OE.9 

CC. 2 
CC. 5 
CC. 6 

-Visita a empresa produtora de 
barricas 

-Liliana Duarte -Docentes da 
disciplina de 
Enologia 

-Alunos 3º ano de 
técnico 
vitivinícola 

Enologia 2º período -Relatório da 
visita de 
estudo 

 

OG.1 

OG.3 

OG.5 

OG.6 

 

OE.1  
OE.2  
OE.3  
OE.6  
OE.8  
OE.9 

CC. 1 
CC. 2 
CC. 5 
CC. 6 
CC. 9 
 

-Visita de estudo ao Museu da 

Ciência – Coimbra 

 

-Inês Torres; 

-Conceição 

Lopes 

 

Professoras da 
Área de Física e 
Química e 
Biologia. 

2.º AS 
3.º V/S 

Física e 
Química e 
Biologia. 

Primeira 
quinzena de 
Janeiro 

Relatório da 
visita 
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OG.1 
OG.5 

OE.1 
OE.2 
OE.3 
OE.8 
O.E.10 

CC. 1 
CC. 2 
CC. 5 
CC. 6 
CC. 7 
CC. 9 

Antecipar a experiencia de ser idoso Lígia Antunes 
 

Lígia Antunes 
 

3º ano Auxiliar de 
Saúde 

Saúde 2.º Período Relatório da 

atividade 
 

 

OG.1 

OG.5 

OG.6 

OE.1  
OE.2  
OE.3   
OE.5  
OE.8  
OE.9 
 

 
CC.5  
CC.6 
CC.7 
CC.10 
 

- Acompanhamento de alunos 
referenciados pelo Diretor de 
Turma 

- Sílvia Saraiva Gabinete 
Psicossocial 
Diretores de 
Turma/ Conselho 
de turma 

- Todas as Turmas Gabinete 
Psicossocial 
 

2º Período Relatório  

OG.1 

OG.5 

OG.6 

OE.3   
 

 
CC.5  
CC.6 
CC.7 
CC.10 
 

- Acompanhamento dos alunos de 
São Tomé 
 

- Sílvia Saraiva Gabinete 
Psicossocial 
 

- Todas as Turmas 
do 1º ano 

Gabinete 
Psicossocial 
 

2º Período Relatório  

OG.1 

OG.5 

OG.6 

OE.3   
 

 
CC.3  
 

- Lista dos transportes escolares 
contratualizados, transportes da 
escola e respetivas atualizações de 
acordo com as necessidades dos 
alunos e respetivos estágios das 
turmas 

- Sílvia Saraiva Gabinete 
Psicossocial 
 

-Todas as Turmas Gabinete 
Psicossocial 
 

2º Período Relatório  

OG.1 

OG.5 

OG.6 

OE.1  
OE.2  
OE.3   
OE.5  
OE.8  
OE.9 
 

 
CC.5  
CC.6 
CC.7 
CC.10 
 

- Ações de divulgação da escola 
nas redes sociais e no meio 
envolvente 

- Sílvia Saraiva Gabinete 
Psicossocial 
 

-Comunidade 
escolar  

Gabinete 
Psicossocial 
 

2º Período Relatório  
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Objetivo 
 

Competência 
Chave 

Ação a desenvolver/Atividade Responsável Dinamizador Público-alvo 

 

Calendarização 
Instrumentos de 

monitorização 
Avaliação 

/ Meta 
Geral Específico 

Disciplinas 

OG.5 

 

OG.6 

 

OE.1 
OE.2 
OE.3 

OE.5 
OE. 9 
OE.10 
OE.11 

OE.12 
OE. 15 

 

CC2 
CC4 
CC5 
CC6 
CC7 

 

Conselho pedagógico - avaliação 2.º 
período 

 

Diretora 
Pedagógica 

 

Diretora 
Pedagógica 

 

Diretora 
Pedagógica; 
Diretores de 
turma; 
Representant
e dos 
encarregado
s de 
educação; 
Representant
es dos 
alunos; 
Diretores de 
Curso. 

 

Todas 

3.º período 

Atas; 
Dados fornecidos 

pelo gabinete 

psicossocial;   
Dados do 

INOVAR. 
 

 

OG.5 

 

OG.6 

 

OE.1 
OE.2 
OE.3 

OE.5 
OE. 9 
OE.10 
OE.11 

OE.12 
OE. 15 

 

CC2 
CC4 
CC5 
CC6 
CC7 

 

Reuniões intercalares 
 

Diretor de Turma 
 

Diretor de Turma 
 

Docentes 

Todas 
 

3.º período 
 

Atas 
Dados fornecidos 

pelo gabinete 

psicossocial   
Dados do INOVAR 
 

 

OG.5 

 

OG.6 

OE.1 

OE.2 
OE.3 

CC2 
CC4 
CC5 
CC6 

Reuniões de final de período 
 

Diretor de Turma 
 

Diretor de Turma 
 

Docentes 
 

Todas 
 3.º período 

 
Atas  

  

3º Período 
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 OE.5 
OE. 9 

OE.10 
OE.11 
OE.12 

OE. 15 

 

CC7 
 

Dados fornecidos 

pelo gabinete 

psicossocial   
Dados do INOVAR 
 

OG.5 

 

OG.6 

 

OE.1 

OE.2 
OE.3 
OE.5 
OE. 9 

OE.10 
OE.11 
OE.12 
OE. 15 

 

CC2 
CC4 
CC5 
CC6 
CC7 

 

Reuniões de entrega de avaliações 
de final do 3º Período 

 

Diretor de Turma 
 

Diretores de 

turma; 
Encarregados de 
Educação. 

 

Diretores de 

turma; 
Encarregados 
de Educação. 

 

Todas 

 

Final 3.º período 

 

 

atas 
 

 

 

OG.5 

 

OG.6 

 

OE.1 
OE.2 

OE.3 
OE.5 
OE. 9 

OE.10 
OE.11 
OE.12 
OE. 15 

 

CC2 
CC4 
CC5 
CC6 
CC7 

 

Conselho pedagógico - avaliação 3.º 
período 

 

Diretora 
Pedagógica 

 

 
Diretora 
Pedagógica 
 

Diretora 
Pedagógica; 
Diretores de 
turma; 
Representant
e dos 
encarregado
s de 
educação; 
Representant
es dos 
alunos; 
Diretores de 
Curso. 
 

Todas 
 

Final 3.º período 

 

Atas; 
Dados fornecidos 

pelo gabinete 

psicossocial;   
Dados do 

INOVAR. 
 

 

OG.2  
OG.3  
OG.4  
OG.5  
OG.6 
 

OE.1  
OE.2  
OE.3  
OE.5  
OE.6 
 

CC1 
CC2 
CC4 
CC5 
CC6 
 

Newsletter Professoras de 
português, área 
de integração e 
línguas 

Professoras de 
português, área 
de integração e 
línguas 
 

Todas as 
turmas 

Português, Área 
de Integração, 
Línguas 

Ao longo do 
período 

Relatório da 
atividade 
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OG.1  
OG.5  
OG.6 
 

OE.1  
OE.2  
OE.3  
 

CC1 
CC2 
CC4 
CC5 
CC6 
 

Teatro O ano da morte de Ricardo 
Reis 

Professoras de 
português 

Professoras de 
português 

3º ano Português 3º período Relatório da 
atividade 

 

OG.1 
OG.3  
OG.5  
OG.6 
 

OE.1  
OE.2  
OE.3   
OE.5  
OE.8  
OE.9 
 

CC.1  
CC.2  
CC.3  
CC.4  
CC.5  
CC.6 
CC.8 
 

A Pessoa- Homem-natureza: uma 

natureza sustentável 

Visualização, debate de um 

documentário da atualidade 

Grupo de Área de 

Integração 

 

Grupo de Área de 

Integração 

 

2.º anos Área de 
Integração 

3.º período  Relatório  

OG.1 
OG.3  
OG.5  
OG.6 
 

OE.1  
OE.2  
OE.3   
OE.5  
OE.8  
OE.9 
 

CC.1  
CC.2  
CC.3  
CC.4  
CC.5  
CC.6 
CC.8 
 

A Sociedade- Desequilíbrios 

Regionais – Trabalho de pesquisa 

sobre os indicadores de 

desenvolvimento de cada região do 

país 

 

Grupo de Área de 

Integração 

 

Grupo de Área de 

Integração 

 

2.º anos 
 

Área de 
Integração 
 

3.º período 
 

Relatório 
 

 

OG.1 
OG.3  
OG.5  
OG.6 
 

OE.1  
OE.2  
OE.3   
OE.5  
OE.8  
OE.9 
 

CC.1  
CC.2  
CC.3  
CC.4  
CC.5  
CC.6 
CC.8 
 

O mundo- O papel das Organizações 

Internacionais no combate à 

Pandemia – realização de um vídeo 

 

Grupo de Área de 

Integração 

 

Grupo de Área de 

Integração 

 

2.º anos 
 

Área de 
Integração 
 

3.º período 
 

Relatório 
 

 

OG.1 
OG.3  
OG.5  
OG.6 
 

OE.1  
OE.2  
OE.3   
OE.5  
OE.8  
OE.9 
 

CC.1  
CC.2  
CC.3  
CC.4  
CC.5  
CC.6 
CC.8 
 

A Sociedade- O desenvolvimento de 

novas atitudes no trabalho e no 

emprego: o empreendedorismo – 

Visita ao Tecno Parque da Cúria 

 

Grupo de Área de 

Integração 

 

Grupo de Área de 

Integração 

 

3.º anos 
 

Área de 
Integração 
 

3.º período 
 

Relatório 
 

 

OG.1 
OG.3  
OG.5  
OG.6 

OE.1  
OE.2  
OE.3   
OE.5  

CC.1  
CC.2  
CC.3  
CC.4  

O Mundo- Da multiplicidade de 

saberes à ciência como construção 

racional do real- atividade de 

Grupo de Área de 

Integração 

 

Grupo de Área de 

Integração 

 

3.º anos 
 

Área de 
Integração 
 

3.º período 
 

Relatório 
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 OE.8  
OE.9 
 

CC.5  
CC.6 
CC.8 
 

problematização com as diferentes 

disciplinas 

 

OG.5  
OG.6 
 

OE.1  
OE.2  
OE.3    
OE.9 
 

CC.1  
CC.2  
CC.3  
CC.4  
CC.6 
CC.8 
 

Criar um website na plataforma 

Google sites – “Caraterização do 

Curso” 

Docente de 
Tecnologias da 
Informação e 
Comunicação. 

 

Docente de 
Tecnologias da 
Informação e 
Comunicação. 

 

1.º anos Tecnologias da 
Informação e 
Comunicação 

3.º Período Relatório  

OG.1 
OG.5 
OG.6 

OE.1 
OE.2 
OE.3 

CC.2 
CC.3 
CC.4 
CC.5 
CC.6 
CC.9 

Jogos da Matemática Docentes de 
matemática 

Docentes de 
matemática 

Todos os 
alunos 

Matemática Fase Final - 
Maio 

Relatório da 
atividade 

 

OG.1 
OG.3 
OG.5 
OG.6 
 

OE.1 
OE.2 
OE.3 
OE.5 
OE.8 
OE.9 

CC.1 
CC.2 
CC.3 
CC.4 
CC.5 
CC.6 
CC.8 

Cidadania e Desenvolvimento - 
Projeto Eco escolas 

Prof. Ana 
Prof. Carla 
 

Prof. Chislene 1º Gestão Área de 
Integração 
Direito das 
Organizações 

3º período Relatório da 
atividade 

 

OG.1 

OG.3 

OG.5 

OG.6 
 

OE.1 
OE.2 
OE.3 
OE.6 
OE.8 
OE.9 
 

CC. 2 
CC. 5 
CC. 6 

Visita de estudo às Caves Solar São 
Domingos 
(virtualmente, caso a situação da 
pandemia não o permita fazer 
presencialmente) 

Drª Elizabete 
Coelho 

Prof. Elizabete 
Prof. Rosa 
Prof. Chislene 

Alunos do 1º 
ano de 
Gestão 

Gestão, 
Contabilidade 

3º Período Relatório da 
atividade 

 

OG.1 

OG.3 

OG.5 

OG.6 
 

OE.1 
OE.2 
OE.3 
OE.9 
 

CC. 2 
CC. 5 
CC. 6 

Visita de estudo / Participação em 
ações de formação no Banco de 
Portugal, delegação de Coimbra. 
(virtualmente, caso a situação da 
pandemia não o permita fazer 
presencialmente) 
 

Prof. Elizabete 
Prof. Rosa 
Prof. Chislene 
 
 
 

Prof. Elizabete 
Prof. Rosa 
Prof. Chislene 
 

Alunos de 
Economia: 
Cursos de 
Gestão e 
Restauração 

Economia 
Gestão 

Ao longo do 
ano 

Relatório da 
atividade 
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OG.1 

OG.2 

OG.3 

OG.4 

OG.5 
OG.6 

OE.1 
OE.2 
OE.3 
OE.4 
OE.5 
OE.9 
OE.11 
OE.12 

CC. 2 
CC. 5 
CC. 6 

Projeto turma 3º ano – publicitação 
nos meios de comunicação da escola 
e jornais da região de informações 
económicas, financeiras e fiscais 
  

Prof. Elizabete 
Prof. Rosa 
Prof. Chislene 
 

Prof. Elizabete 
Prof. Rosa 
Prof. Chislene 
 

Alunos de 3º 
ano do Curso 
de Gestão 

Economia 
Gestão 
Contabilidade 
Direito 

Ao longo do 
ano 

Relatório da 
atividade 

 

OG.1 

OG.2 

OG.3 

OG.4 

OG.5 
OG.6 

OE.1 
OE.2 
OE.3 
OE.4 
OE.5 
OE.9 
OE.11 
OE.12 

CC. 2 
CC. 5 
CC. 6 

Projeto turma 2º ano – Estudo de 
mercado 
  

Prof. Elizabete 
Prof. Rosa 
Prof. Chislene 
 

Prof. Elizabete 
Prof. Rosa 
Prof. Chislene 
 

Alunos de 2º 
ano do Curso 
de Gestão 

Gestão, 
Contabilidade 

Ao longo do 
ano 

Relatório da 
atividade 

 

OG.1 

OG.3 

OG.5 

OG.6 
 

OE.1 
OE.2 
OE.3 
OE.6 
OE.8 
OE.9 
 

CC. 2 
CC. 5 
CC. 6 

Participação em palestras, de acordo 
com convites recebidos de entidades 
externas. 
 
 

Prof. Elizabete 
Prof. Rosa 
Prof. Chislene 
 

Prof. Elizabete 
Prof. Rosa 
Prof. Chislene 
 

Alunos do 
Curso de 
Gestão 

Contabilidade, 
Gestão 
Economia 
Direito 

Ao longo do 
ano 

Relatório da 
atividade 

 

OG.1 

OG.2 

OG.3 

OG.4 

OG.5 
OG.6 

OE.1 
OE.2 
OE.3 
OE.4 
OE.5 
OE.9 
OE.11 
OE.12 

CC. 2 
CC. 5 
CC. 6 

Projeto turma 1º ano – Jogos da 

poupança 

  

Prof. Elizabete 
Prof. Rosa 
Prof. Chislene 
 

Prof. Elizabete 
Prof. Rosa 
Prof. Chislene 
 

Alunos de 3º 
ano do Curso 
de Gestão 

Contabilidade, 
Gestão 
Direito 
 

Ao longo do 
ano 

Relatório da 
atividade 

 

OG.1  
OG.2  
OG.3  
OG.5  
OG.6  

 

OE.1  
OE.2  
OE.3  
OE.6  
OE.7  
OE.8  
OE.9  

CC. 2 
CC. 4 
CC. 5 
CC. 6 
CC. 9 

Defesa Provas de Aptidão 
profissional 

Prof. Elizabete 
Prof. Rosa 
Prof. Chislene 
 

Prof. Elizabete 
Prof. Rosa 
Prof. Chislene 
 

Alunos de 3º 
ano do Curso 
de Gestão 

Contabilidade, 
Gestão 
Direito 
Calculo Financ 
Economia 
 

3º Período Relatório da 
atividade 
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OG.1 

OG.3 

OG.5 

OG.6 
 

OE.1 
OE.2 
OE.3 
OE.4 
OE.8 
OE.9 

CC. 2 
CC. 5 
CC. 6 

Palestra (testemunho) de ex-alunos, 
relativamente ao seu percurso 
escolar e profissional 
 

Prof. Elizabete 
Prof. Rosa 
Prof. Chislene 
 

Prof. Elizabete 
Prof. Rosa 
Prof. Chislene 
 

Alunos do 3º 
ano de 
Gestão 

Contabilidade, 
Gestão 
Direito 
Calculo Financ 
Economia 
 

3º Período Relatório da 
atividade 

 

OG.1 

OG.3 

OG.5 

OG.6 

 

OE.1  
OE.2  
OE.3  
OE.6  
OE.8  
OE.9 

CC. 1 
CC. 2 
CC. 5 
CC. 6 
CC. 9 
 

Visita de estudo SUCH (HUC) Coimbra Diretora de Curso 
e Docentes das 
disciplinas da 
Componente 
Técnica de 
Auxiliar de Saúde 

Docentes das 
disciplinas da 
Componente 
Técnica de Auxiliar 
de Saúde 

Tiago 

Ferreira 
João Ferreira 

Eufémia 

Melo 

Higiene, 

Segurança e 

Cuidados Gerais 

3.º Período Relatório da 
atividade 

 

OG.1 
OG.5 
OG.6 

OE.1 

OE.6 

OE.8 

OE.9 

CC. 2 
CC. 4 
CC. 5  
CC. 6 
CC. 9 

Visita de estudo a Caves e Unidades 
Hoteleiras 

Diretor de Curso 
 

Docentes da área 
técnica do curso 
 

Alunos do 
Curso 
Técnico de 
Restauração 
– 
Restaurante/ 
Bar - 1º ano 

Serviços de 
Restaurante/Bar 

3º Período Relatório da 
atividade 

 

OG.1  
OG.2  
OG.3  
OG.5  
OG.6  
 

OE.1  
OE.2  
OE.3  
OE.6  
OE.7  
OE.8  
OE.9  
 

CC. 2 
CC. 4 
CC. 5 
CC. 6 
CC. 9 

Apresentação do Projeto Turma – 1º 
e 2º DCM  

Fátima Antunes Docentes da área 
técnica do curso 
 

Alunos do 1º 
e 2º DCM 

Disciplinas da 
Componente 
Técnica 

3º Período Relatório da 
atividade 

 

OG.1  
OG.2  
OG.3  
OG.5  
OG.6  
 

OE.1  
OE.2  
OE.3  
OE.6  
OE.7  
OE.8  
OE.9  
 

CC. 2 
CC. 4 
CC. 5 
CC. 6 
CC. 9 

Defesa PAP Fátima Antunes Docentes da área 
técnica do curso 
Docente de 
Português 
Diretora de Turma 
 

3º DCM Disciplinas da 
Componente 
Técnica 
 

3º Período Relatório da 
atividade 
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OG.1 
OG.3 
OG. 5 
OG.6 

OE.1 
OE.2 
OE.3 
OE.8 
OE.9 

CC. 2 
CC. 5 
CC. 6 

-Visita de estudo a uma empresa do 
setor dos subprodutos de vinificação 

-Liliana Duarte -Professora da 
disciplina de 
enologia 

-Alunos de 3º 
ano 

Enologia 3º período -Relatório da 
visita de estudo 

 

OG.1 

OG.5 

OG.6 

OE.1  
OE.2  
OE.3   
OE.5  
OE.8  
OE.9 
 

 
CC.5  
CC.6 
CC.7 
CC.10 
 

- Acompanhamento de alunos 
referenciados pelo Diretor de Turma 

- Sílvia Saraiva Gabinete 
Psicossocial 
Conselho de 
turma 

- Todas as 
Turmas 

Gabinete 
Psicossocial 
 

3º Período Relatório  

OG.1 

OG.5 

OG.6 

OE.3   
 

 
CC.5  
CC.6 
CC.7 
CC.10 
 

- Acompanhamento dos alunos de 
São Tomé 
 

- Sílvia Saraiva Gabinete 
Psicossocial 

- Todas as 
Turmas do 1º 
ano 

Gabinete 
Psicossocial 
 

3º Período Relatório  

OG.1 

OG.5 

OG.6 

OE.3   
 

 
CC.3  
 

- Lista dos transportes escolares 
contratualizados, transportes da 
escola e respetivas atualizações de 
acordo com as necessidades dos 
alunos e respetivos estágios das 
turmas 

- Sílvia Saraiva Gabinete 
Psicossocial 

- Todas as 
Turmas 

Gabinete 
Psicossocial 
 

3º Período Relatório  

OG.1 

OG.5 

OG.6 

OE.1  
OE.2  
OE.3   
OE.5  
OE.8  
OE.9 
 

 
CC.5  
CC.6 
CC.7 
CC.10 
 

- Ações de divulgação da escola nas 
redes sociais e no meio envolvente 

- Sílvia Saraiva Gabinete 
Psicossocial 

- 
Comunidade 
escolar  

Gabinete 
Psicossocial 
 

3º Período Relatório  

 


